
 

今こそ自立支援介護を学ぶ・・・「根拠に基づく自立支援介護」の実践

 

生活リハビリ型自立支援介護 実践セミナー in 東京 

 

平素は格別のご愛顧を賜り厚く御礼申し上げます。  

さて、今般、介護保険改定の「自立支援促進加算」の実践を目的に、「生活リハビリ介護技術」の手法を基

に開発しました、「自立支援介護を助ける３商品」をご提案いたします。 

「令和時代の施設経営変革」と「自立支援介護の実践的基本技法のご提案」をテーマに、当商品開発・監修

者の介護総合研究所元気の素代表上野文規氏によります実践セミナーを企画いたしました。 

ぜひご来場の程、お願い申し上げます。           主催者 パナソニック エイジフリー株式会社    

 

 

 

日 時 ： ２０２２年３月２１日（月） １０：３０～１６：００（受付開始 １０：００～ ） 

 

会 場 ： 介護付有料老人ホーム「チャームスイート代田橋」（2022 年 4 月開設予定） 

（東京都杉並区和泉 1丁目 37-7  東京メトロ丸の内線「方南町駅」徒歩約 10分・京王線「代田橋駅」徒歩約 13

分）  

 

講 師 ： 介護総合研究所 元気の素 代表 上野文規 氏 

・現厚生労働省介護保険福祉用具住宅改修評価委員       

・現厚生労働省介護保険調査研究事業委員 ＊「介護現場での自立支援促進に資するマニュアル作成事業」 

＊「通所系サービスにおける入浴介助のあり方に関する調査研究事業」 

受講料 ： 無料 

共 催 ： 株式会社チャーム・ケア・コーポレーション 介護総合研究所元気の素 

 

感染対策の都合上、定員３０名程度とさせていただきますので、お早めにお申し込みをお願いします。 

定員になり次第、締め切らせていただきます。 ※ お申込みは必要事項をご記入の上、メールにて願います。 

  ■プログラム（予定）          

第１部 基本技術講座 10：３０～12：00 

     「根拠に基づく自立支援介護の実践とは 自立支援促進化のための“元気の素自立支援介護技術”とは」 

     ＊クオリティの高い本来あるべき介護とは 目指す方向性と方法論を解説します       

第２部 施設見学 13：００～１４：００ 「自立支援促進化の為の浴室の設え 入浴介助法実演 他」 

   第３部 実践実技講座 １４：００～１６：００  

「生理学に沿った介助技法を解説」 

＊安心安全で自立支援、負担軽減腰痛予防そして生産性向上の介助法 

   （終了後、希望者へ特別セッション；Fun レストテーブルαの移乗介助技法） 

お申込方法 

① 貴法人名 ②施設名／所属名 ③所在地 ④ＴＥＬ  

⑤受講者氏名（複数名可） ⑥受講講座；１部 ２部 ３部 について明記してください 

  

●お申込み・お問合せ先  パナソニック エイジフリー株式会社 ケアサプライ事業部 

 セミナー事務局内山宛 下記メールにてお申込みください 

 MEIL：uchiyama.kenji001@jp.panasonic.com 

📞：090-5974-1771   

新施設見学付 

＊お願い コロナ感染状況により中止の場合には事前にご連絡いたします 

必ず上靴・マスク 持参でご参加ください 

当日緊急連絡先；090‐5974‐1771（内山） 

mailto:uchiyama.kenji001@jp.panasonic.com

